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1. Prendre une feuille de papier carrée.  Si la feuille est bicolore, placer la couleur
dessous.
Une feuille double de papier journal recoupée en carré donne une bonne dimension.

2. Créer un pli vallée en amenant de haut en bas le sommet bas droit sur le sommet haut
gauche. 
On obtient la base triangulaire, que l’on dispose en mettant son grand côté horizontal et la
pointe opposée vers le haut. Cette base est composée de deux volets triangulaires liés par un
pli charnière qui forme le bord inférieur.

3. Créer un pli vallée en amenant le côté supérieur droit du triangle supérieur sur le bord
charnière. Ne pas marquer trop le pli, il faut simplement repérer le point d’intersection
de ce pli avec le bord supérieur gauche du triangle.

4. Créer un pli vallée en amenant de droite à gauche la pointe inférieure droite de la
forme triangulaire sur le point que l’on vient de repérer. Marquer le pli.

5. Déplier jusqu’à revenir à la forme triangulaire de départ.

6. Amener à sa position précédente la pointe inférieure droite de la forme triangulaire
par un pli vallée de droite à gauche s’appuyant sur le pli réalisé à l’avant-dernier pas. 
Le côté gauche de la forme triangulaire est transformé en une ligne brisée avec une pointe
dirigée vers la droite. La repérer.

7. Créer un pli vallée en amenant de gauche à droite la pointe inférieure gauche sur la
pointe droite que l’on vient de repérer. Marquer le pli.
On dispose maintenant d’une forme à 5 côtés, avec une pointe vers le haut. Cette pointe est
formée de deux volets triangulaires superposés.

8. Plier en vallée de haut en bas le volet triangulaire avant le long de la ligne d’épaisseur
horizontale formée par le pli précédent de la pointe gauche.
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Ce volet deviendra la visière de la casquette.

9. Plier en vallée de haut en bas le volet triangulaire arrière en s’appuyant sur la ligne
horizontale formée par le repli du pas précédent, de manière à le glisser à l’intérieur de
la forme.

10. Tourner le pliage de manière à ce que l’ouverture se trouve en bas au lieu d’en haut.

11. Plier horizontalement le volet triangulaire avant vers le bas. Il n’y a pas de repère.
Un tiers est une bonne distance.

12. Ouvrir doucement le pliage, en cherchant à l’aplatir le long d’un pli vertical passant
par le milieu de la forme originale. Pousser délicatement sur le haut de la forme
lorsqu’elle devient tridimensionnelle, de manière à ce que le sommet s’inverse et entre à
l’intérieur, à l’aide de plis montagne qui se forment naturellement.

13. Une fois le pliage complètement aplati, saisir la pointe du triangle qui dépasse vers le
bas et la remonter en position de visière.
Le pliage est terminé, et l’on peut utiliser cette magnifique casquette.


